	Annexe N° 5                                           Grille de suivi des élèves du groupe : 

Ecole :                                                                Classe   :                                                    Enseignant :


	 7 Elèves 
	
	
	
	
	
	
	

	Entrée dans l’eau
	
	
	
	
	
	
	

	J’entre dans l’eau par l’échelle.
	
	
	
	
	
	
	

	Je descends par le toboggan avec du matériel.
	
	
	
	
	
	
	

	Je saute. Je saute avec du matériel.
	
	
	
	
	
	
	

	Je saute.
	
	
	
	
	
	
	

	Je plonge.
	
	
	
	
	
	
	

	Équilibre
	
	
	
	
	
	
	

	Je reste debout sans me tenir au mur.
	
	
	
	
	
	
	

	Je fais l’étoile sur le ventre avec du matériel.
	
	
	
	
	
	
	

	Je fais l’étoile sur le ventre et sur le dos sans matériel.
		
	
	
	
	
	
	

	Je fais l’étoile sur le ventre et sur le dos.
	
	
	
	
	
	
	

	Je fais l’étoile sur le ventre, sur le dos, je fais la boule, je fais un équilibre vertical.
	
	
	
	
	
	
	

	Déplacement
	
	
	
	
	
	
	

	Je me déplace en marchant. Je me déplace en utilisant les jambes et l'aide de matériel. 
	
	
	
	
	
	
	

	Je me déplace en utilisant les jambes sans matériel sur 3 mètres.
	
	
	
	
	
	
	

	Je me déplace avec l'aide de mes bras sans poser les pieds par terre sur 3 mètres.
	
	
	
	
	
	
	

	Je me déplace en utilisant les jambes et l'aide de matériel.
	
	
	
	
	
	
	

	Je me déplace sur 5 mètres uniquement avec l'aide de mes bras.
	
	
	
	
	
	
	

	Je me déplace sur 15 mètres avec l'aide des bras et des jambes. 
	
	
	
	
	
	
	

	Immersion
	
	
	
	
	
	
	

	Je me mouille le visage.
	
	
	
	
	
	
	

	Je recherche un objet immergé avec la main.
	
	
	
	
	
	
	

	Je descends sous l’eau avec aide de la perche ou de l’échelle.
	
	
	
	
	
	
	

	Je recherche un objet immergé avec la perche ou la cage.
	
	
	
	
	
	
	

	Je recherche un objet immergé sans aide.
	
	
	
	
	
	
	



[bookmark: _GoBack]Les élèves de cycle 3 travailleront progressivement les compétences nécessaires à l’obtention de l’ASSN.
