	Jour
	Entrées dans l’eau
	Immersions
	Orientations aquatiques


	Déplacements
	Autres activités aquatiques
	Evaluations

	Heure
	
	
	
	
	
	

	Bonnet
	
	
	
	
	
	

	Nom


	entre  dans le petit bain par les marches
	entre  en sautant dans le petit bain
	entre en glissant sur le toboggan  en PP
	entre dans le grand bain par l’échelle
	entre  en sautant dans le grand bain
	entre en glissant sur le toboggan dans le grand bain
	plonge dans le grand bain
	plonge dans le  grand bain et effectue une coulée
	plonge dans le grand bain et nage pour aller chercher un objet au fond du bassin
	entre  en sautant dans le grand bain
	souffle avec la bouche à fleur d’eau
	souffle avec le nez à fleur d’eau
	récupère un objet en  PP en immergeant la tête 
	passe sous un objet flottant sans le toucher, en PP avec des appuis  plantaires
	passe à travers un cerceau sans le toucher en  PP sans appuis plantaires
	descend le long d’une perche en  GP et accepte une remontée passive
	descend le long d’une perche en GP et remonte en nageant
	récupère un objet en  GP en réalisant un plongeon canard
	passe à travers plusieurs cerceaux sans les toucher en  GP
	réalise un équilibre en petite profondeur PP
	effectue une coulée ventrale en PP
	effectue une coulée dorsale en PP
	réalise un équilibre en grande profondeur GP
	enchaîne 2 à 3 équilibres en GP
	effectue une coulée ventrale en GP (l’enfant n’a pas pied)
	effectue une coulée dorsale en GP
	effectue une coulée ventrale puis une coulée dorsale
	passe d’une position verticale à une position horizontale en ne mobilisant que la tête
	se déplace avec appuis fixes plantaires ou palmaires en PP
	se déplace avec du matériel flottant en PP
	se déplace en autonomie sans appuis en PP sur 5m
	se déplace avec appuis fixes en GP
	se déplace  avec du matériel flottant en GP
	se déplace en autonomie en GP sur 5 mètres
	se déplace en autonomie en GP sur 15 m
	effectue un déplacement de 15 m minimum dans une ou plusieurs nages
	effectue un déplacement de 30 m minimum dans une ou plusieurs nages
	participe à un jeu collectif en PP avec  équilibre ou respiration ou propulsion
	fait du water polo en PP
	fait de la natation synchronisée en PP
	participe à des activités de sauvetage en PP
	participe à des relais de natation en PP
	fait du water polo en GP
	fait de la natation synchronisée en GP
	participe à des activités de sauvetage en GP
	participe à des relais de natation en GP
	a réussi l’évaluation départementale palier 1
	a réussi l’évaluation départementale palier 2
	a réussi le test nautique

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Feuille de présences du groupe….

	                  Dates

Noms
	Séance du …
	Séance du …
	Séance du …
	Séance du …
	Séance du …
	Séance du …
	Séance du …
	Séance du …
	Séance du …
	Séance du …
	Séance du …
	Séance du …

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


