Liste de jeux terrestres à faire dans l’eau

	Jeux pour le bassin ludique
	Jeux pour le bassin sportif



	La pêche aux objets
	La pêche aux objets

	Le jeu des déménageurs
	Le jeu des déménageurs

	Jacques a dit
	Jacques a dit

	Le ballon capitaine
	Le ballon capitaine

	L’épervier
	Relais aux parcours individualisés

	Le relais chenille ou locomotive
	Nager longtemps en équipe 

	Les chaises musicales
	Nager la plus longue distance en équipe

	1, 2, 3 soleil…
	Nager avec des palmes

	Le filet du pêcheur
	Nager pour aller chercher un autre

	Le jeu des cavaliers
	Nager sur un parcours 

	Les écureuils en cage
	Relais aller et retour

	Jeu de ballon à 3
	Relais navette

	Passe à 10
	Relais des 3 objets

	Le béret plongeur
	Relais à l’américaine

	Volley-ball
	Relais chronomètre

	Des rondes
	Parcours de sauvetage

	Jeu de chat immergé
	

	Les garçons de café
	Les garçons de café

	Course au trésor
	Course au trésor

	Les 4 coins
	

	Le bâton de Merlin

Ou 

Chef d’orchestre
	

	Pas vu, pas pris
	

	Balles brûlantes
	Balles brûlantes

	Le loup et les lapins
	Le loup et les lapins

	Chacun sa maison

(autant de tapis que de joueurs au début)
	


Références documentaires : Jeux aquatiques (Editions de la Revue EPS1) 

Jeux d’eau CD (Editions de la Revue EPS1)





Jeux traditionnels et jeux sportifs de J-C Marchal (Ed. Vigot)

Le fichier de jeux (plastifié) (Editions de la Revue EPS1)
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