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INTRODUCTION
1) Avant la séance

Les enfants se rangent, dans le calme, devant l’entrée de l’établissement, accompagnés de leurs enseignants et intervenants bénévoles.

Une fiche de présence est affichée à l’accueil, pour permettre à l’enseignant de noter le nombre d’enfants présents.
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La classe se dirige vers un vestiaire (alternance entre chaque créneau horaire entre le  vestiaire F et vestiaire H), et chacun se met en tenue de bain (bonnet de bain obligatoire, interdiction du short).

Un dernier passage aux toilettes, passage sous la douche avant d’accéder aux bassins.
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Les enfants se dirigent vers les marches (zone de rassemblement), toujours dans le calme et attendent l’appel de leur Maître Nageur d’enseignement ou de leur enseignant.
2) Après la séance 
Au bout de 40 minutes, le  Maître Nageur de surveillance siffle la fin de la séance, évacue le bassin et ferme la marche, pour éviter tout retour à l’eau.

Chaque classe se place au niveau de la zone de regroupement et rejoint le vestiaire, à la demande de l’enseignant ou accompagnateur.

Les classes suivantes sont en attente dans l’autre vestiaire et accèdent aux bassins selon le même schéma.

(Annexe Plan d’accès aux bassins

3) La 1ère séance et la 2ème séance
Visite de l’établissement et des bassins, rappel des règles de sécurité et d’hygiène, hors de l’eau (les élèves ne prennent pas la douche).

La constitution des groupes sera faite à l’issue d’une observation par l’équipe pédagogique lors de la 1ère ou 2ème séance. (on recherchera le plaisir de l’eau).
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Chaque classe est répartie de la manière suivante : 

(  Groupe 1 =  « nageurs »
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(  Groupe 2 = « non nageurs »
A partir de la 2ème ou 3ème séance,  le groupe 1 est pris en charge par un Maître Nageur d’enseignement dans la partie grande profondeur du grand bassin aménagé.

Le groupe 2 est pris en charge  par l’enseignant dans la partie petite profondeur du grand bassin aménagé (ou pour les GS maternelle dans le petit bassin durant 5 séances)

Un Maître Nageur de soutien sera placé au niveau de la petite profondeur du grand bassin, si le nombre de Maître nageur est suffisant ou en surveillance au petit bassin aménagé.

A la 2ème  ou 3ème  séance, les enseignants sont informés qu’ une alerte sera donnée 5 minutes avant la fin de la séance, afin de mettre en œuvre une évacuation d’urgence vers les sorties de secours.

( Annexe Grand bassin et Petit bassin

1° LE CADRE REGLEMENTAIRE
1) Des textes de référence au plan national
· Circulaire n° 92-196 du 3 juillet 1992 « Participation d’intervenants aux activités d’enseignement dans les écoles maternelles et élémentaires »

· B.O n° 7 du 23 septembre 1999 « organisation des sorties scolaires dans les écoles maternelles et élémentaires »

· B.O n°1 du 14 février 2002 « programmes de l’école primaire »

· Circulaire n° 2004-139 du 13 juillet 2004 « enseignement de la natation dans les établissements scolaires du premier et du second degré » publiée au bulletin officiel n°32 du 9 septembre 2004, modifiée par la circulaire n° 2004-173 du 15 octobre 2004 publiée au bulletin officiel n°39 du 28 octobre 2004.

2) Des circulaires départementales
· Courrier du 28 juin 2005 : Orientations départementales pour la mise en œuvre des activités aquatiques à l’école (gestionnaires des piscines et écoles de l’Oise) 

· Courrier du 20 juin 2005 : surveillance des piscines pendant le temps scolaire (gestionnaires des piscines et directeurs des écoles de l’Oise) 

· Courrier du 28 juin 2005 : information en direction des personnes bénévoles (directeurs des écoles de l’Oise)

· Courrier du 7 novembre 2002 concernant les aides éducateurs

· Courrier du 17 mai 2004 concernant les assistants d’éducation

· Courrier du 23 septembre 2004 concernant les assistants chargés d’intégration
· Courrier du 16 novembre 2004 concernant les classes à faible effectif

3) Le dossier natation (distribué à tous les chefs d’établissements de bain)

Il présente le cadre d’organisation de la natation dans les écoles maternelles et élémentaires de l’Oise et constitue un outil de communication avec les collectivités locales et les écoles. 

Dans le respect des principes fondamentaux de l’école, l’Etat garantit le droit à l’éducation et à la formation de tous les enfants et les jeunes. La loi d’Orientation du 10 juillet 1989 stipule : « Si l’école ne peut abolir seule, les inégalités qui marquent les conditions de vie des enfants, elle doit contribuer à l’égalité des chances ». L’enseignement de l’éducation physique en général et l’enseignement de la natation en particulier s’inscrivent à leur niveau dans ces objectifs généraux en visant à :

· Développer les conduites motrices et les capacités qu’elles impliquent du point de vue biologique, physiologique et psychologique.

· Ouvrir l’accès au domaine de la culture que constitue la pratique des pratiques sociales

· Apporter à chacun les connaissances et savoirs nécessaires à l’organisation et à la conduite de la vie physique à tous les âges de la vie. 

4) Les séances d’enseignement de la natation scolaire s’organisent de la façon suivante
Conformément aux textes précités et aux particularités de la piscine du syndicat intercommunal de Montataire : 

· Les activités aquatiques et la natation sont parties intégrantes de l’enseignement de l’éducation physique et sportive à l’école.

· Il convient de favoriser la continuité des apprentissages de l’école maternelle au collège. L’enseignement des activités aquatiques à l’école vise la construction, par tous les élèves, des compétences indispensables à la maîtrise de leur sécurité. 

· L’enseignement des activités aquatiques se situe dans un programme d’ensemble comprenant des compétences disciplinaires et transversales.

· L’objectif d’un enseignement scolaire n’est donc pas de développer des compétences de type sportif pour les élèves. Il s’agit en priorité et avant tout apprentissage de réussir pour tous une adaptation au milieu aquatique qui assure une sécurisation de l’élève dans l’eau, une aisance de mouvements dans les trois dimensions de l’espace aquatique qui conduira vers une motricité aquatique plus autonome (s’équilibrer, respirer, se déplacer..).

4-1) L’encadrement pédagogique
· l’enseignant de la classe

· les professionnels soumis à l’agrément : éducateurs sportifs qualifiés (B.E.E.S.A.N) ou fonctionnaires territoriaux des APS titulaires.

· les intervenants bénévoles soumis à l’agrément sur la base d’un contenu de formation arrêté par l’inspection académique.

· les assistants d’éducation et les assistants chargés de l’intégration d’un élève (non soumis à l’agrément), peuvent constituer une aide pour l’enseignant dans la mesure où le taux d’encadrement est respecté en dehors de leur participation. 

4-2 Le taux d’encadrement des séances
· maternelle : l’enseignant et 2 adultes agréés, qualifiés ou bénévoles pour une classe ;

· élémentaire : l’enseignant et 1 adulte agréé, qualifié ou bénévole pour une classe

· classes multi cours qui comprennent des élèves de grande section, il y aura lieu d’appliquer le taux d’encadrement prévu pour l’école maternelle. Toutefois, dans le cas où l’effectif total de la classe est inférieur à 20 élèves, l’encadrement sera alors limité à l’enseignant et un adulte agréé, qualifié ou bénévole ;

· classes à faibles effectifs, définis le plus souvent par le seuil de 12 élèves, le taux d’encadrement sera fixé localement par l’inspecteur d’académie, directeur des services départementaux de l’éducation nationale après avis de ses conseillers techniques et pédagogiques. 

4-3  Modalités d’accueil des classes à la piscine de Montataire
Sur chaque créneau horaire, deux classes sont accueillies dans le même temps et sont encadrées par deux maîtres nageurs d’enseignement et deux enseignants (auxquels il faut prévoir pour une classe maternelle, un encadrement supplémentaire avec des intervenants bénévoles agréés). 

· bassin ludique : 15 élèves au maximum

· bassin sportif : 90 élèves au maximum (pas plus de 2 classes)

Un maître nageur de soutien est prévu sur l’ensemble des bassins. 

Si un maître nageur est absent, le maître nageur de soutien prend, alors, un groupe en enseignement.


4-4  Les modalités d’encadrement de la vie collective
- L’enseignant et des intervenants bénévoles autorisés par le directeur de l’école. 

A l’école maternelle, dans le cadre de leurs statuts, les agents territoriaux spécialisés des écoles maternelles (ATSEM) peuvent être associés à l’organisation des séances de natation (transport, vestiaire, toilette et douche). Ils ne sont pas soumis à l’agrément préalable de l’Inspecteur d’académie, directeur des services départementaux de l’éducation nationale. Cependant, la participation de l’ATSEM à cette activité doit faire l’objet d’une autorisation préalable du maire et ne sont pas comptabilisés dans le taux d’encadrement.

      4-5 Le nombre de séances sur le cursus scolaire 

A la piscine de Montataire, les conditions permettent et offrent aux élèves :

· 15 séances en maternelle

· 15 séances au C.P

· 15 séances au CE1

· 8 séances au CE2

· 8 séances au CM1

· 8 séances au CM2 (sauf pour les élèves de Saint-Leu d’Esserent qui pratiquent les activités nautiques à la base nautique)

Ce qui correspond sur le cursus scolaire des élèves du syndicat intercommunal de Montataire :

- 76 séances pour les élèves de Montataire

- 68 séances pour les élèves de Saint-Leu d’Esserent qui bénéficient d’un cycle d’activités nautiques

5) La surveillance
Le cadre de la surveillance des établissements de bains est défini par le plan d’organisation de sécurité et de secours de la piscine de Montataire (voir Chapitre 2).
A la piscine de Montataire, deux classes sont accueillies sur le même créneau horaire sur deux bassins, la surveillance sera assurée par deux maîtres nageurs affectés à cette tâche. 

Si l’occupation des scolaires se fait sur un seul bassin (bassin sportif), un seul maître nageur de surveillance est suffisant. Par contre, l’accès au bassin ludique doit être interdit, et cette interdiction doit être matérialisée. 

6) La surface et fréquentation du bassin
L’occupation du bassin est calculée à raison de 4 à 5 m2 d’eau par élève. 

7) Les élèves
· Les élèves dispensés ne seront pas accueillis sur le bassin. Il est indispensable de prévoir une organisation interne à l’école pour leur accueil.

· La feuille de présence est remplie par l’enseignant à chaque fréquentation de la piscine

· Tout P.S.P (projet scolaire personnalisé) doit être impérativement signalé aux maîtres nageurs. 

2° LE PLAN D’ORGANISATION DE LA SURVEILLANCE ET DES SECOURS
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1) Installation de l’équipement et du matériel ( ( plan de la piscine)
· Infirmerie ( O2 – DSA…)

· Sorties de secours

· Installation du matériel (ceintures, planches, etc.…)

· Zones et chaise de surveillance

2) Fonctionnement général en période scolaire (primaire)

· Ouverture aux écoles de 9h à 11h et de 14h à 16h

      Lundi – Mardi – Jeudi – Vendredi (séances de 40 mn ou 1h)

· Maximum 2 classes

· Fréquentation cycle 1, cycle 2 et cycle 3 ( ( planning)

· Classe divisée en 2 ( 1 groupe avec l’enseignant, 1 groupe avec le MNS)

3) Organisation générale

	PERSONNEL
	NOMBRE DE CLASSE ADMISE
	BASSIN ACCESSIBLE

	Si 4 BEESAN

1 MNS surveillant

2 MNS enseignants

1 MNS de soutien (ou surveillance au petit bassin)
	1 à 2
	· Petit bassin

· Grand bassin

	Si 3 BEESAN

1 MNS surveillant

2 MNS enseignants
	1 à 2
	· Petit bassin avec 1 MNS en enseignement et en surveillance pour 15 élèves maxi  [image: image1.png]



· Grand bassin 

	Si 2 BEESAN

1 MNS surveillant

1 MNS enseignant
	1
	· Petit bassin avec 1 MNS en enseignement et en surveillance pour 15 élèves maxi [image: image2.png]



· Grand bassin

	Si 1 BEESAN

Pas de séance 
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 Pas plus de 15 élèves au petit bassin « Circulaire 2004 » 4 à 5 m2 par élève.

· Lorsque le petit bain n’est pas utilisé, il doit être neutralisé par une barrière et signalé d’une interdiction.

· L’enseignement seul, ne peut pas accéder au petit bassin.

4) Organisation en cas d’accident
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· Alerte (sifflet, voix)

· Classe hors de l’eau

· Bilan soin : MNS

· Selon le bilan et la gravité ( évacuation
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· Alarme (Sirène) ( Evacuation totale de la piscine vers la sortie de secours la plus proche
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3° ORGANISATION DES SEANCES EN MATERNELLE
-   15 séances de 40 minutes

· 1 classe maternelle à la fois de préférence
· il est préférable que la classe maternelle soit accueillie à la piscine sur le même créneau qu’une classe élémentaire

1) Le module d’enseignement de 15 séances 
Objectif principal : FAMILIARISATION AU MILIEU AQUATIQUE 

· Découvrir le milieu aquatique à son propre rythme

· Exploration de l’espace aquatique : entrées, déplacements, immersions

· Trouver et prendre plaisir dans le milieu aquatique

· La démarche d’enseignement : des situations variées et ludiques permettront à l'enfant d'acquérir une expérience aquatique en vue d’une aisance et d’une autonomie.

Première séance : « Aménagement conçu pour l’évaluation diagnostique » dans le bassin ludique et la moyenne profondeur du bassin sportif.

Objectifs : DECOUVERTE DES LIEUX ET APPROCHE DE L’EAU 

1-1) DECOUVERTE DES LIEUX 

· [image: image16.png]


Les panneaux : lors de la visite de la piscine, une attention particulière sera apportée aux différents panneaux d’interdiction et de bon comportement.
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NE PAS COURIR

- DOUCHE OBLIGATOIRE

· PASSAGE AU PEDILUVE OBLIGATOIRE.

· BONNET DE BAIN OBLIGATOIRE (mettre le prénom de l'enfant au feutre sur l'avant du bonnet)
( Voir chapitre 9
· Visite des différents bassins (pataugeoire, petit bassin, grand bassin)

· Repérage de toutes les portes de sortie de secours
· Visite du local à matériel
· [image: image18.jpg]


La grande chaise du maître nageur de surveillance : lors du passage devant la grande chaise, on explique aux enfants que, de ce poste, un maître nageur les surveille en permanence pendant qu’ils sont dans l’eau et qu’il indique la fin de la séance par un coup de sifflet prolongé.

1-2) APPROCHE DE L’EAU

L’enseignant vient à la piscine avec la liste de ses élèves en utilisant la grille ci-dessous :

	Nom de l'enfant
	Entrer dans l'eau
	Se déplacer de plusieurs façons
	S’immerger

	
	
	
	


Après le passage obligatoire sous la douche, les élèves entrent dans les bassins avec l’enseignant et le Maître Nageur d’enseignement. 

En fonction de leurs possibilités, les élèves seront évalués :

· [image: image19.png]


soit dans le petit bassin ludique (pas plus de 15 élèves)

· soit dans le bassin sportif aménagé (moyenne profondeur)

L’évaluation des élèves se fera à partir de l’observation des élèves en situations ludiques dans le petit bassin (exploration d’objets et de matériels, jeu connu permettant des déplacements variés…)  ou sur le parcours aménagé en moyenne profondeur. 

La grille ci-dessus sera utilisée et remplie.   

Cette première observation permettra de scinder la classe en deux groupes. Les enseignants peuvent établir des listes en nommant les différents groupes afin que les élèves puissent se repérer facilement. 

Deuxième séance : « Aménagement conçu pour l’évaluation diagnostique » dans le bassin ludique et la moyenne profondeur du bassin sportif

·   L’évaluation se poursuit (dans les mêmes conditions) si elle n’est pas terminée.

·   Démonstration de l’alarme (5 minutes avant la fin de la séance) : si l’alarme est déclenchée, les élèves doivent impérativement se diriger vers la porte de secours la plus proche.
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De la troisième à la cinquième séance : « Aménagement conçu dans le petit bassin et la moyenne profondeur du bassin sportif»

Objectifs : EXPLORATION DU MILIEU AQUATIQUE (entrées,  déplacements, immersions) 
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A l’issue des deux premières séances, des groupes sensiblement homogènes ont été constitués. L’enseignant choisit de prendre en charge le groupe 1 ou le groupe 2
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 Le groupe 1 encadré par le maître nageur d’enseignement et des bénévoles agréés (pas plus de 3 bénévoles agrées par classe) évolue dans le grand bassin aménagé 

· Le groupe 2 encadré par l’enseignant et des bénévoles agréés évolue dans le petit bassin  aménagé. L’utilisation du petit bassin n’est possible que si le nombre de maîtres nageurs est suffisant. Dans le cas contraire, la réglementation n’étant pas respectée, les élèves du groupe 2 devront aller dans le grand bassin qui devra être aménagé en prenant en compte les difficultés des élèves.

Cas particulier :

Lorsqu’il n’y a que 3 BEESAN à la piscine (pas de maître nageur de soutien), c’est l’enseignant qui se situe dans le grand bassin aménagé, le maître nageur prenant en charge un groupe de 15 élèves (maximum) dans le petit bassin et assure dans le même temps la surveillance et l’enseignement. (Cf. P.O.S.S chapitre 2 « organisation générale »). On effectuera une rotation à mi-séance afin de permettre l’accueil de tous les élèves dans le petit bassin.

( POSS (Chapitre 2)

L’aménagement des bassins doit être suffisamment riche pour permettre un travail d’exploration du milieu sur les 5 premières séances.

De la sixième à la treizième séance : « Aménagement conçu dans la moyenne profondeur du bassin sportif »

Objectifs : CONSTRUCTION D’UNE FAMILIARITÉ AVEC LE MILIEU AQUATIQUE (entrées, immersions, déplacements, équilibres)
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Les élèves de maternelle évoluent sur les espaces aménagés 

de la partie « moyenne profondeur » du bassin sportif.

( Annexe Plans bassins
Les enseignants et les maîtres nageurs auront à leur disposition, au cours des séances d’apprentissage, différents outils leur permettant de vérifier les progrès de leurs élèves en termes de répertoire moteur aquatique.

Ces outils pourront être utilisés à la piscine et en classe sous forme de contrôle continu ou d’auto évaluation :

· Poissons à composer (voir conseillers pédagogiques)

· Test baleine 

· Test hippocampe 

( Tests (Chapitre 8)
Quatorzième séance : Cette séance permettra de vérifier le niveau de familiarisation de l’élève dans les domaines des : entrées, équilibres, immersions, déplacements. Proposition pour les enseignants d’une fiche 1  (chapitre 8) 

Les élèves procéderont par contrat « estimé/réalisé » :

· en petite profondeur

· en grande profondeur

D’autres modèles d’évaluation peuvent être choisis. Les résultats de l’évaluation devront être joints au dossier de l’élève pour le passage au CP.
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( Fiche d’évaluation (feuille jointe Chapitre 8) 
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Quinzième séance : grand jeu à concevoir en fonction des acquisitions des élèves
4° ORGANISATION DES SEANCES EN CYCLE II CP et CE1

-    15 séances de 40 minutes

· 2 classes à la fois : soit deux élémentaires

                                           soit une élémentaire et une maternelle

1) Le module d’enseignement de 15 séances

Objectif principal : CONSTRUCTION DU REPERTOIRE MOTEUR  

[image: image26.png]


                               AQUATIQUE   

· entrées

· immersions

· déplacements 

· équilibres

La démarche d’enseignement : des situations variées permettant à l’élève d’investir le milieu aquatique : 

· une phase de recherche et de structuration (situations bien matérialisées avec des critères de réussite clairs)

· phase de réinvestissement (jeux, parcours….) 

Première séance : « Aménagement conçu pour l’évaluation diagnostique » dans la moyenne profondeur du bassin sportif

Objectifs : DECOUVERTE DES LIEUX ET APPROCHE DE L’EAU 
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1-1)  DECOUVERTE DES LIEUX :

· [image: image28.png]


Les panneaux : lors de la visite de la piscine, une attention particulière sera apportée aux différents panneaux d’interdiction et de bon comportement (voir annexe).

· NE PAS COURIR

-   DOUCHE OBLIGATOIRE

· PASSAGE AU PEDILUVE OBLIGATOIRE.

· BONNET DE BAIN OBLIGATOIRE (écrire le prénom de l'enfant sur l'avant du bonnet)
· Visite des différents bassins (pataugeoire, petit bassin, grand bassin)

· Repérage de toutes les portes de sortie de secours
· Visite du local à matériel
· [image: image29.png]


La grande chaise du maître nageur de surveillance : lors du passage devant la grande chaise, on explique aux enfants que, de ce poste, un maître nageur les surveille en permanence pendant qu’ils sont dans l’eau et qu’il indique la fin de la séance par un coup de sifflet prolongé.

1-2)   APPROCHE DE L’EAU

L’enseignant vient à la piscine avec la liste de ses élèves en utilisant la grille ci-dessous :

	Nom de l'enfant
	Entrer dans l'eau
	Se déplacer de plusieurs façons
	S’immerger

	
	
	
	


Après le passage obligatoire sous la douche obligatoire, les élèves entrent dans les bassins avec l’enseignant et le maître nageur d’enseignement. 

L’évaluation des élèves se fera à partir de l’observation des élèves sur un parcours aménagé en moyenne profondeur. 

La grille ci-dessus sera utilisée et remplie.   

Cette première observation permettra de scinder la classe en deux groupes. Les enseignants peuvent établir des listes en nommant les différents groupes afin que les élèves puissent se repérer facilement. 
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Deuxième séance : « Aménagement conçu pour l’évaluation diagnostique » dans la moyenne profondeur du bassin sportif

· L’évaluation se poursuit (dans les mêmes conditions) si elle n’est pas terminée.

·    Démonstration de l’alarme (5 minutes avant la fin de la séance) : si l’alarme est déclenchée, les élèves doivent impérativement se diriger vers la porte de secours la plus proche.

De la troisième à la treizième séances :  « Aménagement conçu dans la moyenne profondeur et grande profondeur du bassin sportif »

Objectifs : 

développer le répertoire moteur aquatique (entrées, 

déplacements, immersions)

CONNAÎTRE LA GRANDE PROFONDEUR

MAÎTRISER LE VOLUME SUBAQUATIQUE (profondeur, orientation, augmentation de temps, réelle vision aquatique)

A l’issue des deux premières séances, des groupes sensiblement homogènes ont été constitués. L’enseignant choisit de prendre en charge le groupe 1 ou le groupe 2
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Le groupe 1 évolue dans le grand bassin aménagé (grande profondeur)

· Le groupe 2 évolue dans le grand bassin aménagé (moyenne profondeur)

( Une permutation des adultes peut être envisagée à mi-séance

L’aménagement des espaces du bassin doit être suffisamment riche pour permettre un travail de recherche des élèves dans tous les domaines des activités aquatiques.

A chaque séance, et pour chaque groupe, un ou plusieurs jeux seront proposés. Ces situations de jeux sont conçus en rapport avec les exercices précédemment proposés au cours de la séance et prennent une dimension de réinvestissement.

Les enseignants et les maîtres nageurs auront à leur disposition, au cours des séances d’apprentissage, différents outils leur permettant de vérifier les progrès de leurs élèves en termes de répertoire moteur aquatique de leurs élèves.

Ces outils pourront être utilisés à la piscine et en classe sous forme de contrôle continu ou d’auto-évaluation :
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Test poissons : pour les élèves de CP 

· Test grenouille : pour les élèves de CE1

· Test coquillage : pour les élèves de CE1

( Voir Test (Chapitre 8)
Quatorzième séance : 

· Pour les CP : séance de jeux (à concevoir) ou parcours de fin de module (à concevoir)

· Pour les CE1 : Test obligatoire  « Aménagement conçu pour l’évaluation 30/60 séances » 
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Cette séance permettra de vérifier le niveau d’adaptation de l’élève dans les domaines des : 

· entrées, 

· équilibres, 

· immersions, 

· déplacements.

Les élèves auront, précédemment en classe, estimé leur contrat et chercherons à réaliser, à la piscine, ce contrat.

La fiche individuelle « 30/60 » devra être apportée à la piscine, avec le contrat estimé. La performance réalisée sera mentionnée.

(  Fiche d’évaluation de niveau 1 (Chapitre 8)

Après le passage du test, l’élève prend connaissance de ses résultats et conserve sa fiche individuelle dans son cahier d’évaluation « piscine » ou « E.P.S ».

Les résultats seront totalisés sur une fiche récapitulative pour la classe et donnée au conseiller pédagogique qui fera la synthèse pour l’école, l’inspection académique et le centre nautique.

Quinzième séance : grand jeu à concevoir et à mettre en place en fonction des capacités des élèves.
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5° ORGANISATION DES SEANCES AU CYCLE III (CE2 et CM1)
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· 15 séances de 40 minutes pour les CE2

· 12 séances de 40 minutes pour les CM1

· 2 classes à la fois

1) Le module d’enseignement de 15 séances pour les CE2 et de 8 séances pour les CM1 

L’objectif principal est :

· le perfectionnement des nages (vers une réelle autonomie apparentée au test du collège

· vers les modèles culturels (notamment le sauvetage, le water-polo, la natation synchronisée ...) 

La démarche d’enseignement : 

L’élève entre dans une activité de recherche et de résolution de problème  et de mise en place de projets d’action 

Première séance : « Aménagement conçu pour l’évaluation diagnostique » dans la grande profondeur du bassin sportif

Objectifs : EVALUER LE NIVEAU DES ELEVES
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L’enseignant vient à la piscine avec la liste de ses élèves en utilisant la grille ci-dessous :

	Nom de l'enfant
	Entrer dans l'eau
	Se déplacer de plusieurs façons
	S’immerger

	
	
	
	


Après le passage obligatoire sous la douche, les élèves entrent dans les bassins avec l’enseignant et le Maître Nageur d’enseignement. 
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L’évaluation des élèves se fera à partir de l’observation des élèves sur un parcours aménagé en grande profondeur. 

La grille ci-dessus sera utilisée et remplie.   

Cette première observation permettra de scinder la classe en deux groupes. Les enseignants peuvent établir des listes en nommant les différents groupes afin que les élèves puissent se repérer facilement. 

Deuxième séance : 
L’évaluation se poursuit (dans les mêmes conditions) si elle n’est pas terminée.

Démonstration de l’alarme (5 minutes avant la fin de la séance) : si l’alarme est déclenchée, les élèves doivent impérativement se diriger vers la porte de secours la plus proche.
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Troisième à treizième séances (pour les CE2 ) ou Troisième à dixième séances (pour les CM1 ): 

Objectifs : 
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Le perfectionnement du savoir nager

· Le sauvetage

· Le water polo

· La natation synchronisée 

A l’issue des deux premières séances, des groupes sensiblement homogènes ont été constitués. L’enseignant choisit de prendre en charge le groupe 1 ou le groupe 2

· Le groupe 1 évolue dans le grand bassin aménagé (grande profondeur)

· Le groupe 2 évolue dans le grand bassin aménagé (moyenne profondeur)

( Une permutation des adultes peut être envisagée à mi-séance

L’aménagement des espaces du bassin doit être suffisamment riche pour permettre un travail de recherche des élèves dans tous les domaines des activités aquatiques.

A chaque séance, et pour chaque groupe, un ou plusieurs jeux seront proposés. Ces situations de jeux sont conçus en rapport avec les exercices précédemment proposés au cours de la séance et prennent une dimension de réinvestissement.

Les enseignants et les maîtres nageurs auront à leur disposition, au cours des séances d’apprentissage, différents outils, leur permettant de vérifier les progrès de leurs élèves en termes de perfectionnement du « savoir nager », ou d’autres apprentissages abordés au cours du module : sauvetage, water-polo, natation synchronisée.

Ces outils pourront être utilisés à la piscine et en classe sous forme de contrôle continu ou d’auto évaluation : 

· Test dauphins : pour les élèves de CE2 et CM1

· Test pieuvre : pour les élèves de CE2 et CM1

· Ticket sauveteur : pour les élèves de CM1
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( Voir Test (Chapitre 8)

Septième séance : 

· Pour les CM1 (fin de cursus scolaire) test obligatoire
« aménagement conçu pour l ‘évaluation de niveau 2 »
Il s’agit des élèves qui n’iront plus à la piscine en classe CM2 et qui font un module d’activités nautiques à la base de Saint-Leu d’Esserent. 

Les résultats de l’évaluation pourront être communiqués aux professeurs de collège.

Cette séance permettra de vérifier le niveau d’autonomie de l’élève dans les domaines des :

[image: image41.jpg]



· entrées

· équilibres

· immersions

· déplacements

Les élèves auront, précédemment en classe, estimé leur contrat et chercherons à réaliser, à la piscine, ce contrat.

La fiche individuelle « niveau 2 » devra être apportée à la piscine, avec le contrat estimé. La performance réalisée sera mentionnée.

( Fiche d’évaluation de niveau 2

Après le passage du test, l’élève prend connaissance de ses résultats et conserve sa fiche individuelle dans son cahier d’évaluation « piscine » ou « E.P.S ».

Les résultats seront totalisés sur une fiche récapitulative pour la classe et donnée au conseiller pédagogique qui fera la synthèse pour l’école, l’inspection académique et le centre nautique.

Huitième séance :

· Pour les CM1 (fin de cursus scolaire) test nautique et autres brevets de distance.
Il s’agit des élèves qui n’iront plus à la piscine en classe CM2. 

Le test nautique permet aux élèves de participer aux activités nautiques (pièce jointe au dossier) et les brevets de distances sont proposés par la piscine de Montataire, en fonction des acquisitions des élèves.

    ( Pour les CM1 qui iront à la piscine en CM2 : « grand jeu à 
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          Concevoir »

( Voir Test nautiques et brevets de natation 

    ( Chapitre 8)

Quatorzième séance :

· Pour les CE2 : « Aménagement à concevoir »

Cette séance permettra de vérifier le niveau d’autonomie de l’élève dans les domaines des :

· entrées

· équilibres

· immersions

· déplacements

Quinzième séance : 
· Pour les CE2 : « grand jeu à concevoir »
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6° ORGANISATION DES SEANCES AU CYCLE III (CM2)
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· 8 séances de 40 minutes 
· 2 classes à la fois
1) Le module d’enseignement de 8 séances 
L’objectif principal est :
· le perfectionnement des nages (vers une réelle autonomie apparentée au test du collège
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vers les modèles culturels (notamment le sauvetage, le water-polo, la natation synchronisée .... ) 
La démarche d’enseignement : 
L’élève entre dans une activité de recherche et de résolution de problème  et de mise en place de projets d’action 
Première séance : « Aménagement conçu pour l’évaluation diagnostique » dans la grande profondeur du bassin sportif

Objectifs : EVALUER LE NIVEAU DES ELEVES
L’enseignant vient à la piscine avec la liste de ses élèves en utilisant la grille ci-dessous :

	Nom de l'enfant
	Entrer dans l'eau
	Se déplacer de plusieurs façons
	S’immerger

	
	
	
	


Après le passage obligatoire sous la douche, les élèves entrent dans les bassins avec l’enseignant et le Maître Nageur d’enseignement. 

L’évaluation des élèves se fera à partir de l’observation des élèves sur un parcours aménagé en grande profondeur. 

La grille ci-dessus sera utilisée et remplie.   
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Cette première observation permettra de scinder la classe en deux groupes. Les enseignants peuvent établir des listes en nommant les différents groupes afin que les élèves puissent se repérer facilement. 

Deuxième séance : 
L’évaluation se poursuit (dans les mêmes conditions) si elle n’est pas terminée.
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Démonstration de l’alarme (5 minutes avant la fin de la séance) : si l’alarme est déclenchée, les élèves doivent impérativement se diriger vers la porte de secours la plus proche.

Troisième à sixième séances :

Objectifs : 
· Le perfectionnement du savoir nager

· Le sauvetage

· Le water polo

· La natation synchronisée 

A l’issue des deux premières séances, des groupes sensiblement homogènes ont été constitués. L’enseignant choisit de prendre en charge le groupe 1 ou le groupe 2
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· Le groupe 1 évolue dans le grand bassin aménagé (grande profondeur)
· Le groupe 2 évolue dans le grand bassin aménagé (moyenne profondeur)
( Une permutation des adultes peut être envisagée à mi-séance
L’aménagement des espaces du bassin doit être suffisamment riche pour permettre un travail de recherche des élèves dans tous les domaines des activités aquatiques.
A chaque séance, et pour chaque groupe, un ou plusieurs jeux seront proposés. Ces situations de jeux sont conçus en rapport avec les exercices précédemment proposés au cours de la séance et prennent une dimension de réinvestissement.
Les enseignants et les maîtres nageurs auront à leur disposition, au cours des séances d’apprentissage, différents outils, leur permettant de vérifier les progrès de leurs élèves en termes de perfectionnement du « savoir nager », ou d’autres apprentissages abordés au cours du module : sauvetage, water-polo, natation synchronisée.

Ces outils pourront être utilisés à la piscine et en classe sous forme de contrôle continu ou d’auto-évaluation : 
· Test dauphins 
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Test pieuvre 
· Ticket sauveteur 
( Annexe Test ( Chapitre 8)
Septième séance : 
· Pour les CM2 (fin de cursus scolaire) test obligatoire
« aménagement conçu pour l ‘évaluation de niveau 2»
Il s’agit d’évaluer les compétences acquises à l’issue des modules d’enseignement à l’école élémentaire.

Les résultats de cette évaluation pourront être communiqués aux professeurs de collège.

Cette séance permettra de vérifier le niveau d’autonomie de l’élève dans les domaines des :


· entrées

· équilibres

· immersions

· déplacements

les élèves auront, précédemment en classe, estimé leur contrat et chercherons à réaliser, à la piscine, ce contrat.

La fiche individuelle « niveau 2» devra être apportée à la piscine, avec le contrat estimé. La performance réalisée sera mentionnée.

( Annexe Fiche d’évaluation de niveau 2 (feuille  

    jointe Chapitre 8)

Après le passage du test, l’élève prend connaissance de ses résultats et conserve sa fiche individuelle dans son cahier d’évaluation « piscine » ou « E.P.S ».

Les résultats seront totalisés sur une fiche récapitulative pour la classe et donnée au conseiller pédagogique qui fera la synthèse pour l’école, l’inspection académique et le centre nautique.

Huitième séance :
· Pour les CM2 (fin de cursus scolaire) test nautique et autres brevets de distance.
Il s’agit d’évaluer les compétences acquises à l’issue des modules d’enseignement à l’école élémentaire.
Le test nautique permet aux élèves de participer aux activités nautiques (pièce jointe au dossier) et les brevets de distances sont proposés par la piscine de Montataire, en fonction des acquisitions des élèves.
( Test nautique et Brevet de natation  

    (Chapitre 8)

7° LISTE DU MATERIEL DISPONIBLE A LA PISCINE
	MATERIEL
	QUANTITE

	Planches 
	65

	Pull-boys 
	87

	Frites carrées 
	47

	Frites rondes (petites)
	29

	Frites rondes (grandes)
	30

	Cage 
	1

	Tapis poisson 
	4

	Tapis crocodile
	5

	Tapis épais (grands)
	5

	Tapis carré épais 
	14

	Tapis à trous
	5

	Planches de surf 
	11

	Tapis ronds
	2

	seaux
	7

	Ballons 
	16

	brassards
	38

	Mini toboggan
	2

	Cerceaux lestés et non lestés  
	22

	arrosoirs
	8

	Objets lestés 
	25 (variable)

	Balles de Ping poing  
	10

	Figurines flottantes (animaux)
	15

	Cordes (15m)
	2

	Mini buts de polo
	4

	Rail cordé 
	1

	Mannequin adulte
	1

	Mannequins enfants 
	2

	Gilets de sauvetage
	5

	Matériels d’Apnéo 
	2

	Blocs lestés
	2

	Paires de palmes
	En attente 

	Frites papillon
	29

	Ceintures
	42

	Mise à jour le 7 septembre 2009
	


8° EVALUATION
1) Les tests propres à la piscine
Baleine

Hippocampe

Poisson

Grenouille

Coquillage

Ecrevisse

Pieuvre

Dauphin
2) Les tests départementaux

( Proposé en fin de maternelle ( Fiche 1)

( En fin de CE1, test obligatoire de niveau 1 (Fiche 2)

( En fin de CM1 ou de CM2, test obligatoire de niveau 2 ( Fiche 3)

3) Les tests départementaux
( le test nautique obligatoire pour la pratique des activités nautiques (Fiche 4)

( Le ticket sauveteur (Fiche 5)

( Brevet da natation (Fiche 6)

9° HYGIENE ET SECURITE

10° ORGANIGRAMME
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Extrait du POSS


à destination des scolaires


Plan d’Organisation de la Surveillance et des Secours


(Arrêté du 16 juin 1998)
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1 Agent principal et responsable des A.T


1 Agent technique qualifié


1 Agent des services techniques


1 Agent d’entretien











1 Secrétaire �











 Le Directeur











1 Caissière régisseur et responsable


1 Caissière








1 Chef de bassin


1 chef de bassin adjoint


5 Educateurs des A.P.S
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