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DOC 14

Consignes pour l'organisation 

et la sécurité des activités de la natation scolaire

Version 1 / 2007

Avec la convention pour l’organisation de la natation scolaire, ce document fait partie intégrante de l’article XVI du règlement intérieur de la piscine Aqualis concernant l’accueil des scolaires.


La Convention pour l'organisation des activités de la natation scolaire
, signée par les partenaires porteurs du projet, définit les modalités d'organisation des activités des écoles primaires à la piscine, notamment en matière de sécurité, en s'appuyant sur les textes officiels. Les points essentiels de ce document de référence sont repris ci-dessous pour énoncer de manière explicite les instructions visant à garantir la sécurité optimale pendant les séances
.

Les élèves arrivent à la piscine et se répartissent dans les vestiaires.

Pour le confort de tous, les adultes interviennent pour réduire a minima le volume sonore produit par les élèves dès l’entrée dans l’établissement.

Chaque élève passe par les toilettes, ensuite sous la douche, puis par le pédiluve.

L’accès des classes dans le hall des bassins n’est autorisé que cinq minutes avant le début effectif de la séance.

Tout est organisé pour éviter le croisement des classes dans l’espace des sanitaires et des vestiaires.

Les personnels titulaires du Brevet d’Etat d’Educateur Sportif des Activités de la Natation (BEESAN) portent le titre de Maître Nageur Sauveteur. Ils occupent successivement deux fonctions distinctes : celle de surveillant (tee-shirt blanc) ou celle d’éducateur (tee-shirt bleu). Dans ce document, ils seront donc appelés surveillant ou éducateur selon la tâche qu’ils sont en train d’accomplir.

La notion «adulte(s)» recouvre ici l’ensemble ou une partie des personnels encadrant les activités : Enseignants, intervenants bénévoles, éducateurs et surveillants.

A l’arrivée dans le hall des bassins, chaque enseignant :

· Demande le calme car des classes sont en activité dans les bassins.

· Compte ses élèves au passage du pédiluve, inscrit le nombre sur la feuille du registre (sur le tableau) et l’émarge. Au passage du pédiluve, chaque élève prend un sur bonnet dans les bacs disposés à cet endroit.

· Dirige ses élèves jusqu’à la zone d’accueil où ils s’assoient pour mettre leur sur bonnet. Ce déplacement se fait en contournant largement le bassin ludique pour ne pas déranger les groupes qui l’occupent ni les adultes qui les encadrent.

· Interdit le bruit, les mouvements, les déplacements et l’approche du bassin ludique.

· Rappelle les consignes d’organisation et de sécurité
.

Dans le même temps

Les adultes qui encadrent les groupes dans l’eau savent, à l’arrivée de ces classes, qu’il est temps d’introduire dans les dernières consignes la récupération du petit matériel (objets lestés, frites, palmes, …). Si les classes qui arrivent ont été retardées, les surveillants – en faisant le tour de leur zone à surveiller – informent verbalement les enseignants des cinq dernières minutes et les invitent à faire ramasser le petit matériel.

Dans le cas du retard des classes suivantes :

· Si ce retard est mineur, le surveillant attend que ces classes soient sur la zone d’accueil pour siffler la fin de la séance.

· Si ce retard est plus important – les classes qui arrivent ne sont pas dans le hall d’accueil à l’heure du signal de fin de la séance – le signal est donné mais les classes en retard attendent dans le hall d’accueil que tous les élèves aient quitté les vestiaires.

Les classes «montantes» sont dans la zone d’accueil et il est l’heure de la fin de la séance pour les classes sortantes :

Départ des classes

· Un surveillant donne le signal de la fin de séance – 3 coups de sifflet bien marqués- et poursuit sa mission de surveillance jusqu’à ce qu’il soit remplacé par un collègue porteur du tee-shirt blanc. Le second surveillant change de tee-shirt et rejoint son groupe sur la zone d’accueil.

· Après le signal de fin de séance aucune entrée dans l’eau n’est tolérée. La séance est finie.

· Chaque adulte soutient la sortie immédiate et rapide de l’eau de tous les élèves. L’interdiction de courir sur les plages est formelle.

· Chaque enseignant accompagne son groupe jusqu’au point de rendez-vous pour le départ, près du pédiluve. Ses élèves se rangent par deux devant lui. Les élèves répartis dans les autres groupes sont raccompagnés jusqu’à ce point de rendez-vous par les adultes qui les ont encadrés. Les élèves complètent le rang de leur classe respective. Les deux éducateurs changent de tee-shirt et rejoignent leur poste respectif de surveillance. Le changement de tee-shirt ne saurait prendre plus d’une minute.

· Chaque enseignant compte les élèves de sa classe4
, inscrit le nombre sur la feuille du registre (sur le tableau) et l’émarge puis dirige sa classe vers l’espace des sanitaires et vestiaires.

· Pendant ce temps, les élèves enlèvent leur sur bonnet et le posent dans les bacs disposés à cet effet au passage du pédiluve.

Début de la nouvelle séance

· Chaque adulte dirige son groupe de la zone d’accueil jusqu’à l’atelier attribué sur le tableau de répartition. Aucun groupe n’entre dans l’eau sans l’autorisation formelle du surveillant du bassin.

· Chaque surveillant compte, par couleur de bonnet, le nombre des élèves dans le bassin qu’il surveille. Celui chargé du bassin ludique communique – à distance- son total à son collègue chargé du bassin sportif. Ce dernier vérifie que le total général est conforme au nombre indiqué par les enseignants sur la feuille du registre affichée sur le tableau.

· Chaque groupe étant dénombré, il est aisé pour les surveillants de vérifier régulièrement le nombre d’élèves par atelier tout au long de la séance.

Changement d’atelier à mi-séance

Le signal – un coup de sifflet long – est donné par un surveillant. Chaque adulte rassemble les élèves de son groupe. S’il est simple, le déplacement vers le nouvel atelier peut se faire sans sortir de l’eau, notamment si les espaces sont mitoyens ou peu distants. Pour tout autre cas, c’est en ordre, par les plages et sous l’autorité de chaque adulte que se réalise ce changement
.

Parmi les consignes à énoncer pendant le cadrage de début de l’unité d’apprentissage et, selon la nécessité, avant chaque séance, les points suivants sont à préciser :

· La signification des signaux que les maîtres nageurs sauveteurs émettent avec leur sifflet : 

· Un coup 



= 
Stop + silence + écoute de la consigne. 

· Un coup prolongé 

= 
Changement d'atelier.

· Trois coups 


= 
Sortie immédiate et rapide des bassins.

· Trois coups + alarme vocale
=
Evacuation d’urgence.

· Le signal 3 coups de sifflet répond à deux cas de figure : la fin de séance et l’évacuation d’urgence lorsqu’il est suivi d’un signal d’alarme. Dans les deux cas, la sortie doit se faire dans les meilleurs délais avec la participation très active de tous les adultes. C’est la seule façon d’être sûrs de la capacité de l’encadrement à faire évacuer rapidement les bassins en cas d’accident ou de problème technique. Cela doit être pour chaque classe, à chaque séance, un exercice d’efficacité pour l’éventualité d’une évacuation urgente.

· L’enchaînement [signal d’évacuation des bassins + sortie rapide de l’eau + rangement sur le point de rendez-vous + comptage des élèves] est expliqué comme un élément essentiel de la sécurité générale des élèves.

· L’organisation en binôme des élèves pour une auto surveillance active.

·  Les emplacements des perches pour aider les élèves en difficulté.

· Le petit matériel doit être rangé en fin de séance dans les bacs prévus à cet effet sur les plages.

Principes généraux

Il revient à l’ensemble des adultes de faire respecter les règles posées. Toutefois, les surveillants ont la charge de faire preuve d’autorité auprès des élèves si nécessaire et de rappeler à tous les règles de sécurité si des manquements à l’efficacité de l’encadrement sont constatés. Les périodes de transition- arrivée et départ du hall des bassins et changement d’ateliers- ne sont pas des moments propices aux échanges entre adultes.


"Chaque membre de l'équipe pédagogique participe activement à la sécurité tout au long de son enseignement." La présence des maîtres nageurs sauveteurs, exclusivement affectés à la surveillance des élèves pendant les séances, ne réduit en rien la contribution indispensable de tous les adultes présents en matière de sécurité. Ainsi, il est recommandé à chaque adulte de garder en permanence tous les élèves de son groupe dans son champ de vision et de les compter régulièrement pendant la séance


" Le comptage avant, pendant et après la séance est obligatoire. Le registre de présence des élèves est rempli par l’enseignant avant et après chaque accès aux bassins. La surveillance des maîtres nageurs sauveteurs est effective jusqu'à la sortie des élèves de l'établissement."


Le comptage des élèves est une obligation : A l'arrivée dans l'établissement, à l'arrivée dans le hall des bassins (registre complété et signé par l’enseignant pour SA classe), au sein de chaque groupe pendant la séance, après l'évacuation des bassins avant de traverser le pédiluve vers les sanitaires et les vestiaires (registre complété et signé par l’enseignant pour SA classe), avant de quitter l'établissement, en montant dans le car, ...

En réalisant ces comptages, les adultes encadrant le projet remplissent leur rôle de garant des moyens mis en œuvre pour assurer les meilleures conditions de sécurité. Dans le cas d'un accident, notamment aux moments les plus délicats de l'arrivée et du départ du hall des bassins, cette absence de moyen pourrait être reprochée.

� 	Un exemplaire, remis au directeur de l'école, doit être porté à la connaissance de chaque enseignant concerné.


� 	Les passages en italique dans le texte sont des extraits de la convention


�  Lors des deux premières séances les éducateurs posent le cadre général de l’organisation et de la sécurité. Ensuite, les adultes rappellent les consignes qui ne sont pas appliquées ou insuffisamment


�  La vérification très rapide – après le signal d’évacuation des bassins – de la présence de tous les élèves est primordial car, en cas d’accident, chaque seconde compte. Il est important d’envisager l’enchainement : Signal + sortie rapide de l’eau + rangement sur le point de rendez-vous + comptage comme élément essentiel de la sécurité des élèves. S’il manquait un élève, il serait très utile de le savoir dans les 60 à 90 secondes suivant le signal.


�   C’est pendant les interclasses et lors des déplacements sur les plages que surviennent les accident les plus nombreux à la piscine.
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